CellerDemenzlnitiative

IPAX

Initiative pflegende Angehdérige

Treffpunkt fur pflegende Angehérige von
Menschen mit Demenz

In der Selbsthilfegruppe treffen sich Pflegende, die lhre
an Demenz erkrankten Angehdrigen im h&uslichen
Umfeld oder im Pflegeheim versorgen oder betreuen.

Inhalt:

« Austausch Uber die aktuellen Fragen

* Inhaltliche Arbeit an Themen rund um Demenz
« Vertiefung des Erlernten aus den Pflegekursen
* Hilfe zur Selbsthilfe

Die Teilnehmer haben die Mdglichkeit, im Gesprach
ihre aktuelle Situation zu beleuchten.

Sie lernen Bewaltigungsstrategien fur lhren eigenen,
hauslichen Alltag und bekommen Méglichkeiten an die
Hand, wie Sie fir sich und lhren zu pflegenden
Angehdrigen das méglichst Beste erreichen kénnen.

Sie sind als Teilnehmer / Teilnehmerin aufgefordert,
lhre Fragestellungen mit einzubringen und die Abende
aktiv zu gestalten.

Wir freuen uns auf Sie!l

Spendenkonto CDI:
Volksbank Celle
IBAN: DE11 2519 0001 0926 2458 00
BIC: VOHADE2H



CellerDemenzlnitiative

vorlaufige Termine 2024

14.02.2024
13.03.2024
17.04.2024
19.05.2024
19.06.2024
17.07.2024
18.09.2024
16.10.2024
13.11.2024
18.12.2024

Uhrzeit:
18:00 -19:30 Uhr

Ort:
Kreuzkirche Celle, Windmdhlenstr. 45, Celle
- Eingang unten im Gemeindehaus -

Kosten:
Kostenfrei

Anmeldung erforderlich:

Die Treffen finden nur bei
Mindestteilnehmerzahl statt.

Wir bitten daher um Anmeldung 1 Woche vorher
an das Buro der Celler Demenz Initiative

Tel.: 05141 /9 34 85 80

Bitte auch auf AB sprechen. Wir rufen zurtck.

Leitung:
Karin Cappelluzzo
Celler Demenz Initiative /Beratungsteam

Information:
Celler Demenz Initiative e.V.

Fritzenwiese 117 - 29221 Celle

Tel.: 05141 /9 34 85 80

Mail: celler-demenz-initiative@gmx.de
www.celler-demenz-initiative.de



http://www.celler-demenz-initiative.de/

